
 

                                                 
CENTRE DE PLANIFICATION 
ET D'EDUCATION FAMILIALE 

 
 

 
Adresse 

 

Adresse postale : Centre Hospitalier du Mans, Pôle 
Femme-mère-enfant, Bâtiment Aliénor niveau 3,  
194 Avenue Rubillard, 72037 Le Mans cedex 9 (accès route 
de Degré) 
Téléphone : 02 43 43 25 47   
mail : cplanificationsct1@ch-lemans.fr 

 
Statut juridique 

 

Etablissement public hospitalier 

 
Missions 

 

Equipe de médecins généralistes, de sages-femmes et/ou 
conseillères conjugales.  
- Consultations gynécologiques, Information et prescription de 
contraception. (Consultations médicales sur RDV) 
- Problème de violences  
- Grossesse non désirée et démarche d’IVG.  
- Entretien avec des sages-femmes conseillères conjugales et 
familiales. (Individuels, de couple ou en groupe) 
- Actions collectives gratuites sur la vie affective et sexuelle 
(collèges, lycées… )  
- NB : Confidentialité et possibilité gratuité des prises en soins 

 
Périmètre géographique 

d’intervention 

Le Mans, sa couronne et la Sarthe 

 
Contact 

 

 
Nom : Secrétariat Centre de Planification 
Téléphone : 02 43 43 25 47   
Mail : cplanificationsct1@ch-lemans.fr 
Responsable Madame Saci : nsaci@ch-lemans.fr 
 

 

 


