
PARCOUREZ L’EXPOSITION EN 
SUIVANT LES COULEURS DES 
THÉMATIQUES ET COMPLÉTEZ 
VOTRE QUIZZ… C’EST PARTI !

VIH ET IST* 
  L’infection VIH se transmet par :
Les baisers      Les relations sexuelles (non protégées)
Les moustiques

  La prévention des IST est basée sur :
La pilule contraceptive      La toilette intime à l’eau chaude
Le dépistage

  Parmi ces affi  rmations, laquelle est exacte ?
Les Chlamydiae et les Gonocoques sont les IST 
les plus répandues
Avec une IST, il y a toujours des symptômes
IST = Insecte Super Teigneux

  Les complications de la Chlamydiae sont :
La perte de cheveux    L’absence de règles    La stérilité

  La vaccination contre le Papillomavirus est 
recommandée pour :
Les animaux de compagnie
Les jeunes fi lles et jeunes garçons à partir de 11 ans
Uniquement les fi lles âgées de 11 ans à 30 ans 
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* VIH : Virus de l’Immunodéfi cience Humaine.

IST : Infection Sexuellement Transmissible.

CONTRACEPTION
  Que faire si on constate que le préservatif externe a 
été posé à l’envers ?
Pas de panique, il suffi  t de le retourner
Il faut le jeter à la poubelle et en reprendre un nouveau
On le passe sous l’eau afi n de le nettoyer et c’est bon

  Depuis début 2023, jusqu’à quel âge la pilule d’urgence 
est accessible gratuitement en pharmacie ?
Sans limite d’âge            18 ans            26 ans

  Une personne mineure doit obtenir l’accord de ses 
parents afi n de commencer à prendre la pilule 
contraceptive.
Vrai Faux

  Le DIU, Dispositif Intra-Utérin, est une contraception 
effi  cace pendant combien de temps ?
4 ans pour le DIU hormonal et 10 ans pour le DIU au cuivre
5 ans que ce soit hormonal ou au cuivre
7 ans, 7 mois et 7 jours

  L’implant contraceptif peut tout à fait « annuler » 
les règles chez la personne qui le porte.
Vrai Faux
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PRéCARITé 
MENSTRUELLE

  La durée moyenne des règles est de 15 jours
Vrai Faux

  Un tampon peut être porté pendant maximum 8 h.
Vrai Faux

  Avoir ses règles peut être un frein à l’éducation des 
fi lles.
Vrai Faux

  Combien de femmes ont déjà subi des moqueries au 
sujet de leurs règles ? 
Aucune        Une femme sur trois       50 % des femmes 

  Combien de fois en moyenne, une femme aura ses 
règles au cours de sa vie ? 
2 ans cumulés        500 fois         10 000 fois

2

CORPS, PUBERTé
et CONSENTEMENT 

  Le pénis est :
Un os     Un muscle     Un corps spongieux et caverneux

   Le clitoris est un organe dédié :
À la reproduction pour avoir des enfants
Au plaisir des personnes avec vulve
À éviter les infections du VIH

    Le consentement en amour, qu’est-ce que 
ça veut dire ?

Dire OUI parce que j’en ai envie
Dire OUI quand on me sollicite
Dire OUI parce qu’on m’y oblige

  Quelle est la durée de vie des spermatozoïdes 
dans les voies génitales ?
2 mois 7 jours Quelques minutes

  Lequel de ces changements n’est pas lié à la puberté ?
La mue de la voix     Les premières règles   
L’amélioration de la vue
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Histoire des Droits 
des femmes 

  Les femmes ont voté pour la première fois 
en France en :
1936 1945 1981

  Les femmes obtiennent le droit à l’IVG après 
des débats houleux à l’Assemblée nationale en 1975. 
Cette loi a été défendue par :
Gisèle Halimi    Simone de Beauvoir    Simone Veil

 Le Planning Familial a été créé en :
1920 1960 1967

  Les mineures peuvent avorter sans autorisation 
parentale mais doivent être accompagnées 
par une personne majeure de confi ance depuis : 
1974 2001 2013

  Le baccalauréat est le même pour 
les fi lles et les garçons depuis :
1789  1924 1968
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LES VIOLENCES / 2
  Comment s’appelle l’outil pour mesurer la violence 
dans une relation ? 
Le baromètre
Les articles du code pénal 
Le violentomètre

  Quelles sont les phases de la violence conjugale ? 
Crise et accalmie
Tension, crise, justifi cation et accalmie
C’est uniquement la violence physique

  Raconter des blagues à caractère sexiste et sexuel, 
c’est du harcèlement sexuel au travail ? 
Vrai Faux

  L’homosexualité est une :
Déviance sexuelle
Maladie mentale
Attirance pour une personne du même sexe  

  Est-ce qu’on doit regarder du porno avant de faire 
sa première relation sexuelle ? 
Oui c’est obligatoire
Oui si on n’a pas eu de cours d’éducation sexuelle
Non pas besoin
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LES VIOLENCES / 1
  Quelles sont les peines encourues pour les auteurs 
de cyberviolences ? 
Rappel à la loi
2 ans d’emprisonnement et 30 000 euros d’amende
30 000 euros d’amende 

  Quelles sont les caractéristiques du consentement ?
Libre et éclairé          Libre           Par écrit 

  Le fait de te demander ton numéro de téléphone 
dans la rue est du harcèlement de rue ? 
Vrai Faux

  J’ai 15 ans, je joue à des jeux vidéo, je peux jouer 
à un jeu PEGI 16 ?
Vrai Faux

  Quelles sont les formes de sexisme ? 
Hostile, ordinaire et bienveillant
Ordinaire et hostile      Gentil et méchant 
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  Le sigle LGBT signifi e :
Lesbienne Gay Bisexuel Trisexuel
Ligue des Gardiens de But Tatoués
Lesbienne Gay Bisexuel Transgenre

  « PD » c’est une insulte homophobe.
Vrai Faux

  Une personne intersexe :
est attirée sexuellement par les hommes et les femmes
n’est biologiquement pas typiquement de sexe masculin 
ou de sexe féminin
ne se défi nit ni comme homme ni comme femme

  Grâce à quoi peut-on déduire l’orientation sexuelle 
de quelqu’un ?
Son style vestimentaire
Son attitude, ses manières
On ne peut pas

   Qu’est-ce qu’une femme transgenre ?
Une femme assignée garçon 
à la naissance
Un homme assigné fi lle 
à la naissance
Un homme qui porte des robes  
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RETROUVEZ LES RÉPONSES 
DANS LE DÉPLIANT REMIS 
À LA FIN DE VOTRE RALLYE !


